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In diesem Organza-Säckchen finden Sie die 
5 wichtigsten Hildegardsteine - Achat,

Amethyst, Bergkristall, Chalzedon und Jaspis.
Jeder Trommelstein ist ca. 2,5 - 3 cm groß und

ein wertvolles Präsent, das Interesse weckt.
Bestell-Nr. 0390, €/sFr. 13,80.

Achat: feinfühlig, Stressbekämpfung.
Amethyst: gut für die Haut und Nerven,

Insektenstichen. Bergkristall: für unsere
Sinneswahrnehmung, Chalzedon: stärkt den

Charakter, gegen Jähzorn, Jaspis: Universalstein
für das Herz und Schmerzen aller Art. 

Gönnen Sie sich diese kräftigende
und vitalisierende Bio Hildegard
Wermut-Kur, denn so bleibt Ihr
Kreislauf in Schwung und Ihre
Widerstandsfähigkeit wird  gestärkt
- das ideale „Aufbau programm“
für den überlasteten Körper.
Zudem hat sie auch eine wohl -
tuende Wirkung auf Herz und
Lunge, Nieren und Magen, 
Darm und Verdauung, wie die
Heilige schreibt. 

8 Flaschen + 1 Flasche GRATIS
zu je 500 ml (reicht für 6 Monate),
Bestell-Nr. MK, €/sFr. 91,90.

Hier erfahren Sie alles
über die wirksamen

Hilfen aus der Natur –
Das übersichtliche

Nachschlagewerk zur
Hildegard-Medizin ist

praxisnah und  anwen -
derfreundlich gestaltet!

352 Seiten mit 
wertvollen Behandlungstipps, 
Bestell-Nr. 6340, €/sFr. 25,-.

Der neue Hildegard von Bingen-Kalender für 2025 möchte Sie wieder
unterstützen, Ihre gesundheitlichen Vorhaben in die Tat umzusetzen!
2025 ist der Hildegardkalender der Heilwirkung von Bäumen und Sträuchern
nach den Lehren der hl. Hildegard und den christlichen Bräuchen und Traditio-
nen gewidmet. Schöpfen wir bewusst aus unseren Traditionen Kraft, laben wir
die Seele. Wir alle benötigen Unterstützung in dieser schnelllebigen Zeit.

Der Hildegard von Bingen-Gesundheitskalender möchte Sie 
Monat für Monat mit Ratschlägen und ganzheitlichen Impulsen
unterstützen. Zum Hängen, Format offen: 11 x 42 cm, 
Bestell-Nr. 2025H, €/sFr. 4,40.

Dieser ansprechende und nützliche Kalender ist ein aufmerk -
sames Mitbringsel bei jedem Besuch – schenken Sie ihn an Ihre
Liebsten weiter! UNSER ANGEBOT: 5+1 gratis, 10+2 gratis usw.

NEU!
So bleiben Sie gesund und lebensfroh!

SALVATOR-MUNDI
HILDEGARD VON BINGEN-GESUNDHEITSBOTE
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Galganthonig – gut für Kreislauf und Herz!
Bei der hl. Hildegard von Bingen steht
geschrieben: „Wer im Herzen Schmerzen
leidet und wem von Seiten des Herzens ein
Schwächeanfall (Ohnmacht) droht, ...“. 
200 g, Bestell-Nr. 0368, €/sFr. 9,90.

Gesunde Honigaufstriche, dank der fleißigen heimischen Bienen

Dinkel-Galgantkekse, 200 g, Bestell-Nr. 0455, €/sFr. 6,40.
Dinkel-Butterkekse, 200 g, Bestell-Nr. 0457, €/sFr. 6,40.
Dinkel-Nervenkekse, 200 g, Bestell-Nr. 0458, €/sFr. 6,40.
Dinkel-Mandelkekse, 150 g, Bestell-Nr. 0512, €/sFr. 6,90.
Dinkel-Lebkuchen, 250 g, Bestell-Nr. 0456, €/sFr. 6,90.

Die Visionärin Hildegard von Bingen erwähnt den
Dinkel oftmals in ihren Schriften und preist seine 
Vorzüge für die Gesundheit.  

Kekse aus dem Urkorn Dinkel sind ausgewogen und vollwertig

Maronihonig zur Stärkung - 
„Die Edelkastanienfrucht ist nützlich gegen

alle inneren Krankheiten im Menschen ...“. HvB
Genießen Sie die gesunde Honigmischung 
pur oder als Brotaufstrich. 220 g, Bestell-Nr. 0363, €/sFr. 8,70.

Wir bieten Ihnen schmackhafte 
Dinkel-Bäckerei mit hilfreichen Hildegard-Gewürzen nach
 traditionalem Rezept – schmeckt wie selbst gemacht!

Bio Dinkel-Kaffee mit einzigarten Aroma
Die malzigen und nussigen Nuancen machen die gerösteten
Bio Dinkelkörner zu einer gesunden Abwechslung zu Boh-
nenkaffee. Dinkelkaffee regt die Verdauung an und trägt
somit zu einem besseren Wohlbefinden bei. Bio Dinkelkaffee
ist koffeinfrei und kann daher auch abends bedenkenlos
genossen werden. Nicht nur als Heißgetränk oder Eiskaffee
zubereitet, verleiht er auch Desserts und zahlreichen anderen
Gerichten eine raffinierte Note.

Mit dem koffein- und glutenfreien
Bio-Dinkel-Instantkaffee haben 
Sie eine gesunde Alternative zum

 Bohnen-Kaffee. Das Urgetreide ist ein besonders 
bekömmliches und wohlschmeckendes Getränk für die
ganze Familie. 75 g Dose, Bestell-Nr. 0609, €/sFr. 7,50.

Bio-Dinkel-
Kaffee Instant

Nachfüllpackung,
175 g, Bestell-

Nr. 0609-1, 
€/sFr. 12,90.
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Die milde Schärfe des Galgants belebt
den Organismus sofort. Die Galgant-

tropfen sind ein natürlicher Energie-
spender und unterstützen Herz und
Kreislauf. Die Tropfen können pur
oder mit Wasser eingenommen
werden. 100 ml, Bestell-Nr. 0318,
€/sFr. 11,10.

Wohltuender 
Kräuterbitter aus

 erlesenen Bitterkräutern.
Entdecken Sie die 

belebende, erfrischende und
ebenso wohltuende Wirkung

auf Verdauung und Magen-
Darm. 20 ml im Glas -

fläschchen, Bestell-Nr. 0550,
€/sFr. 8,90.

Vitalisierende
Dinkeltropfen für
Ihren Magen und

eine gesunde
Verdauung!  

Sie fühlen sich
sofort besser. 

4-er Trage 
Dinkeltropfen, je 20ml, 

Bestell-Nr. 0373,
€/sFr. 7,40.

Der Schwedenbitter ist ein 
altbewährtes Hausmittel zur 
äußeren und inneren Anwendung! 
Ein alkoholischer Auszug aus 20 erlesenen
Wurzeln, Kräutern und Gewürzen in Original-
zubereitung. Dieser unterstützt den Stoff-
wechsel, die Verdauung, fördert den Kreislauf
und wird äußerlich bei Verspannungen
angewendet. 500 ml, Bestell-Nr. 0708,
€/sFr. 20,90.

Dinkeltropfen mit
wertvollen Hilde-
gardkräutern in
einer wiederver-
schließbaren 
500 ml Flasche,
Bestell-Nr. 0519,
€/sFr. 21,90.

Ein anregender 
Schlehen-Likör, der durch

sein vollmundiges, herb
fruchtiges Aroma be-

sticht. Ein besonderes
Geschenk für Genießer,
die Außergewöhnliches

zu schätzen wissen.
Enthält Sulfite, 200 ml, 

20% vol., Bestell-Nr. 0798, 
€/sFr. 11,90.

Der Quittenwein ist
ein echter Helfer, der

auch erwärmt sehr gut
mundet. Die Quitte,

reich an Vitamin A, C
und E und Zink, wird

auch Honigapfel
genannt. Sie

wirkt sich sehr
positiv auf die

Verdauungs -
tätigkeit aus.

Enthält Sulfite,
750 ml, 

12% vol.,
Bestell-Nr. 0832,

€/sFr. 10,50.

Diese Fenchel-Balsamkraut-
 Tropfen wirken sich positiv bei

Anspannung und Nervosität aus.
Hildegard schreibt: „Sie machen
den Menschen fröhlich und
bereiten eine gute Verdauung”.
100 ml, Bestell-Nr. 0868, 
€/sFr. 11,90.

Stärkende Tinkturen und Tropfen nach Hildegards Rezepturen



Seite 4

Wohlschmeckende Kräutertees von großem Nutzen für Körper & Geist.

Beifusskraut gemahlen - für die Hildegardküche in Geflügel-, Fleisch- und Fischgerichten
mitkochen. Beifuß unterstützt die Fettverdauung, 100 g, Bestell-Nr. 0103, €/sFr. 5,90.

Bertram gemahlen, im Geschmack scharf und sorgt für Kraft und Energie. Die hl. Hildegard empfahl
ihn für die tägliche Ernährung, gemahlen, 100 g, Bestell-Nr. 0104, €/sFr. 14,90.

Diptamwurzel gemahlen - gut für den Fettstoffwechsel (Cholesterin). Verwendung in Gemüsesuppen,
Saucen oder einfach über das Essen streuen. 50 g, Bestell-Nr. 0107, €/sFr. 8,90.

Der Flohsamen sorgt für eine gute Verdauung. Mit viel Flüssigkeit (vorzugsweise Fencheltee) einneh-
men. Flohsamen ganz, 100 g, Bestell-Nr. 0112, €/sFr. 5,40.

„Der Galgant ist warm und hat keine Kälte in sich und ist heilkräftig“ schreibt Hildegard.
Die Galgantwurzel - das Universalgewürz wird in sämtlichen Speisen anstatt Pfeffer verwendet und in
einem wiederverschließbaren Aroma-Beutel geliefert. 200 g, gemahlen, Bestell-Nr. 0113, €/sFr. 14,90.

Hirschzungenkraut gemahlen - „ Dieses Pulver lecke vor und nach dem 
Essen aus deiner Hand und es beseitigt das Kopfweh und den Brustschmerz.“
schreibt Hildegard von Bingen. 50 g, Bestell-Nr. 0118, €/sFr. 6,90.

Kubebenpfeffer ganz, verleiht Gerichten eine einzigartige Note! Ein Gewürz für
geistige Schaffenskraft und gute Nerven. 50 g, Bestell-Nr. 0122, €/sFr. 9,30.

Lungenkraut geschnitten – stärkt Lunge und Atemwege und wird bei 
Beschwerden des Magen-Darmtrakts und der Harnwege geschätzt. 
100 g, Bestell-Nr. 0125, €/sFr. 15,-.

Quendelkraut gemahlen - für Blutreinigung, Akne und Hautausschläge. In der
Hildegard-Küche wird Quendel in Fleischgerichten, Gemüseeintopf und in
Salaten verwendet. 100 g, Bestell-Nr. 0130, €/sFr. 6,80.

Schafgarbenkraut gemahlen, mit seinen besonderen Inhaltsstoffen ein wertvolles Küchenkraut. 
Auch hilfreich zur Beschleunigung des Wund-Heilungsprozesses. 100 g, Bestell-Nr. 0135-1, €/sFr. 6,80.

Eine kleine Auslese unserer Hildegard-Kräuter in Arzneibuchqualität

Balsam-Fencheltee, vor allem gut für die Nerven, entspannt vor dem
Schlafengehen, 100 g, Bestell-Nr. 0160, €/sFr. 9,60.

Vitamintee, mit Hibiskusblüte, Hagebuttenschalen, Apfel und Beeren, 
liefert viel Vitamin C, 100 g, Bestell-Nr. 0180, €/sFr. 6,90.

17-Kräutertee, eine besonders bekömmliche Mischung aus vielen
 wohltuenden Hildegard-Kräuter, 100 g, Bestell-Nr. 0181, €/sFr. 6,30.

Fastentee, unterstützt den Körper beim Entschlacken und Entgiften, 
100 g, Bestell-Nr. 0165, €/sFr. 7,50.

Fencheltee, der universelle Gesundheitstee macht gute Laune und
hilft dem Magen, 100 g Bestell-Nr. 0110, €/sFr. 8,90.

Die beruhigende Abendmischung unterstützt Sie beim Einschlafen, mit Baldrianwurzel, Pfefferminz-,
Melissenblatt, Apfel, Orangenblüten uvm. 100 g, Bestell-Nr. 0182, €/sFr. 7,10.

Weitere Hildegardkräuter & Gewürze finden Sie in unserem 
Internetshop unter www.salvator-mundi.at oder Sie rufen uns an: 

für Österreich 07485/98632, für Deutschland: 08671/969856. Wir beraten Sie gerne!
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Bio-Dinkelcreme-Suppe -
leicht verdaulich und fein im
Geschmack. Sie eignet sich
auch ideal zum Binden für
Saucen und Gemüse! Eine
unverzichtbare Küchenhilfe! 
450 g, Bestell-Nr. 0331, 
€/sFr. 12,30.

Der naturtrübe Dinkelessig ist
mild im Geschmack und gesund

in seiner Wirkung. Ein Esslöffel
Dinkelessig, mit Wasser versetzt

und Honig gesüßt, ergibt auch
ein erfrischendes und

 entschlackendes Getränk! 
500 ml, Bestell-Nr. 0474, 

€/sFr. 7,90.

Die köstliche 
Hildegard-Suppe-
Delikatesse! 
Jede Suppe gewinnt mit diesen
ausgesuchten Kräutern und
Gewürzen! Mit der praktischen

400 g Dose erhalten Sie 40 Teller
Suppe, auch ideal fürs Hildegard-Fasten! 
Bestell-Nr. 0313, €/sFr. 10,90.

Die Hildegard-Suppenwürze
pikant erhält Ihre Schärfe
durch den beigefügten
 Galgant! Die Geschmacks -
vielfalt der verwendeten
 Kräuter zeichnet diese Suppe
besonders aus.

Auch zum Würzen von 
Gemüse und feiner Soßen!
400 g, Bestell- Nr. 0449, €/sFr. 10,90.

Die Hildegard Kochgewürz-
mischung enthält wertvolle
Zutaten in einem ausgewoge-
nen, raffiniert wohlschme-
ckenden Verhältnis! Verfeinert
Suppen, Salate, Gemüse,
Fleisch und Getreide! 
100 g, Bestell-Nr. 0472,
€/sFr. 8,80.

Die Bio Kräuter-Flüssigwürze
eignet sich hervorragend zum

Abschmecken und Würzen aller
pikanten Speisen, Suppen und

Salate. Es verwöhnt unseren
Gaumen und verfeinert auf

gesunde Art unsere Gerichte.
Hefefrei, 90 ml, Bestell-

Nr. 0511, €/sFr. 5,30.

Die Hildegards Salat-
kräuter, eine wertvolle
Gewürzmischung aus

den wichtigsten Hilde-
gard-Kräutern, gehört in
jeden wohlschmecken-

den Salat, den Sie 
am besten mit 

Dinkelessig anmachen. 
50 g, Bestell-Nr. 0332,

€/sFr. 5,40.

Mit dem Nervensuppenpulver (Iriswurzelmischung)
verfeinern Sie jede Suppe und stärken Ihre Nerven! 

Sie entspannt und Ihre Nerven sind angenehm
 versorgt. 110 g, Bestell-Nr. 0173, €/sFr. 11,40.

Kräutersalz mit erlesenen schmackhaften Hildegard-
Kräutern und unraffinierten Himalaya-Salz macht aus

all Ihren Speisen eine wohlschmeckende Köstlichkeit.
100 g, Bestell-Nr. 0521, €/sFr. 3,90.

Schmackhafte Hildegard Suppen und Gewürze 
für die gesunde Küche 



Bewährte originalgetreue Hildegard Kräuter- und Gewürzmischungen
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Das Birnhonig-Mischpulver dient
zur Reinigung des Körpers und des
Blutes. Hildegard schreibt: …und
alle Fehlsäfte im Menschen werden
vertilgt, so als würde man einen
Topf von Schimmel befreien“. 
Sehr effektiv! 50 g,
Bestell-Nr. 0172, 
€/sFr. 12,40.

Bertram-Mischpulver eine wahre
Wohltat für die Beine,  Gelenke 
und die Durchblutung.
Das Bertram-Mischpulver gehört 
zur „Großen Gichtkur“ der 
hl. Hildegard. 
90 g, Bestell-Nr. 0161, 
€/sFr. 14,90.

Das Sivesan-Mischpulver
unterstützt hervorragend den

Kreislauf. Es ist auch bei Wetter -
fühligkeit und Kraftlosigkeit 

von größtem Nutzen! 
120 g, Bestell-Nr. 0170, 

€/sFr. 9,90.

Die hl. Hildegard empfiehlt diese
Griechenklee-Mischpulver -

mischung für das Herz. Es schützt
vor Schwächezuständen und 
gehört zur „Großen Herzkur“. 

90 g, Bestell-Nr. 0162, 
€/sFr. 8,90.

Als eines der besten Gicht- und
Rheumamittel in der Hildegard-
kunde wird das Sellerie-Misch -
pulver geführt. Überzeugen auch
Sie sich von der angenehmen
Wirkung dieser Kräutermischung!
110 g, Bestell-Nr. 0174, 
€/sFr. 10,80.

Zur Stärkung des Herzens und der
Verdauung verwendete Hildegard
das Habichtskraut-Mischpulver.
„…es stärkt das Herz und mindert 
die Fehlsäfte, die an einer Stelle 
im Menschen zusammengeballt
werden”. HvB, 50 g, 
Bestell-Nr. 0989, 
€/sFr. 8,70. 

Dieses Storchenschnabel-
Mischpulver dient dem Herzen
und macht es laut Hildegard
 fröhlich. Daher wird es auch 
bei verschiedenen Formen der
Traurigkeit angewendet.
90 g, Bestell-Nr. 0820, 
€/sFr. 9,70.

Das Gewürzkeks-Mischpulver
ist für die Zubereitung von   
Nerven-Dinkelkekse unerlässlich.
Die Nervenkekse tun gut und
schmecken gut. Mit dieser 
Gewürzmischung sind die
 Nervenkekse schnell zubereitet! 
100 g, Bestell-Nr. 0171,
€/sFr. 9,70.

Vor allem als Virenschutz legt uns
die Hl. Hildegard das Pelargonien-

Mischpulver ans Herz. Dieses Mittel
dient zur Steigerung der Abwehr-

kräfte und Immunsystems. 
50 g, Bestell-Nr. 0184, 

€/sFr. 6,90.

In der Hildegard-Ernährungstherapie
wird das Ingwer-Mischpulver für

Magen, Darm und Verdauung
 verwendet. Nehmen Sie vor dem

Schlafengehen 1-3 Messerspitzen
des Pulvers. 100 g, 

Bestell-Nr. 0867, 
€/sFr. 8,50.
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Der nussige Geschmack der
Bio-Dinkelflocken passt hervor-
ragend in Müsli, Brei-Gerichte,
Aufläufe, Suppen oder
 Plätzchen. Inhalt: 500 g,
Bestell-Nr. 0341, 
€/sFr. 3,70.

Unser Bio Dinkel-Grieß fein,
hat ein herrlich zartes Aroma
und ist vielseitig in der
 gesunden Küche verwendbar,
wie Suppen, Suppeneinlagen,
Grießbrei und Grießschnitten.
1000 g, Bestell-Nr. 0339-1,
€/sFr. 5,90.

Die heilige Hildegard empfiehlt
das Süßholzwurzelmischpulver

für den Magen, sowie für Leber
und Galle. In einem Habermus

mit  Kastanienmehl genießen. 
50 g, Bestell-Nr. 0782, 

€/sFr. 9,20.

Bei Hildegard steht
 geschrieben: „Der Mensch,

der schwach im Kopf ist, 
der koche die Fruchtkerne 

des Maronibaumes in Wasser,
und seine Nerven werden

stark, und so wird der
Schmerz im Kopfweichen…...”

Bio Kastanien-Mehl, 
aus kontrolliert biologischem

Anbau, fein vermahlen, 
450 g, Bestell-Nr. 0364, € /sFr.10,20.

Dinkelhabermus-Mischung
mit Mandelsplitter. 1 Teetasse
Habermus-Fertigmischung mit
ca. 150 ml Wasser aufkochen
und einen Apfel dazu raffeln,
evtl. Rosinen beifügen, und 
5 Min. quellen lassen. Wenn Sie
möchten, können Sie auch ein
Naturjoghurt unterrühren. Ein
beliebtes Hildegardfrühstück
und Fastenspeise! 
1000 g, Bestell-Nr. 0880,
€/sFr. 9,90.

Eine gesunde Beilage sind
diese Bio-Dinkel-Bauern-
spätzle aus 100% Dinkel. 

Die Nudeln sind sehr zart und
fein im Geschmack,

 besonders leicht verträglich
und bekömmlich. 

500 g, Bestell-Nr. 0734,
€/sFr. 5,90.

Die Bio-Dinkel-Back -
erbsen sind eine gesunde

wohlschmeckende
 Suppeneinlage und ein

köstliches Knabbergebäck
für Zwischendurch. Passt

hervorragend zu allen
unseren Hildegard-Suppen! 125 g,

Bestell-Nr. 0642, €/sFr. 2,70.

Bio-Dinkelreis ist die vielseitige
Beilage in der Hildegardküche
und die Zubereitung ist wirklich
einfach. Dieser Bio-Reis sättigt
besonders gut und schmeckt
auch im Risotto. 
1000 g, Bestell-Nr. 0340-1, 
€/sFr. 5,90.

Dinkelgetreide-Produkte für eine vollwertige Ernährung 
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Duftende Kräuterkissen für Ihr Wohlbefinden

Gebäck aus der eigenen
Backstube erfreut sich

immer größerer Beliebtheit.
Mit dem Klassiker

 „Brotbacken“ können Sie
nach Herzenslust selbst

gebackenes Gebäck auf den
Tisch zaubern. Zahlreiche

Farbabbildungen, 140
Seiten, Bestell-Nr. 6647,

€/sFr. 16,90.

Das Betonikakissen ist hilfreich bei gestörtem Schlaf durch
Unruhe oder Albträume und dadurch auftretende Einschlaf-
und Durchschlafschwierigkeiten. Größe 20 x 25 cm, mit
Reißverschluss, wiederbefüllbar. Füllmenge ca. 150 g,
Bestell-Nr. 0207, €/sFr. 14,90.

Das Rosen-Salbei-Betonika-Kissen ist eine Wohltat für die
Atemwege und hilfreich bei Migräne und Kopfschmerz. Die
getrockneten Rosenblüten wirken stimmungsaufhellend

und begleiten Sie mit ihrem angenehmen Duft in den
Schlaf. 20 x 25 cm, mit Reißverschluss, wiederbefüll-

bar. Füllmenge ca. 150 g, Bestell-Nr. 0201, €/sFr. 14,90.

Heublumenkissen: Heublumen werden im Volksmund zu
Recht als „Opium für die Knochen” bezeichnet. Das er-
wärmte Kissen ist eine wahre Wohltat bei Gelenk- und
Gliederschmerzen. 20 x 35 cm, aus Baumwolle, Füllmenge
ca. 200 g, Bestell-Nr. 0200, €/sFr. 14,90.

Bio-Dinkel-Schlumsi mit Kirschkernen und Dinkelspelz!
Wesentlicher Vorteil gegenüber den mit Wasser gefüllten

Wärmeflaschen: Kein auslaufen von Wasser und die Kirsch-
kerne sind bedeutend leichter und kühlen lang samer aus.

Gut geeignet auch für Babys und Kleinkinder. Einfach im
Backofen etwa 10-20 Min. bei ca. 160 °C erwärmen. 

Das Bio Kissen kann auch als Kältekompresse verwendet
werden - einfach im Kühlschrank oder Gefrierfach kühlen und

auflegen. Enthält zusätzlich Bio Dinkelspelz! 34 x 21 cm, 
Bestell-Nr. 0316, €/sFr.14,90.

Die bekömmliche 
Brot-Gewürzmischung aus 

Fenchel, Koriander und Kümmel verleiht 
Ihrem Brot ein kräftiges und volles Aroma. 

100 g, Bestell-Nr. 0295, €/sFr. 4,60.

Sie werden den Unterschied 
schmecken - selbst gemahlenes Getreide

Mit dieser handbetriebenen Mühle können Sie alle
Getreidesorten problemlos und einfach selbst mahlen.
Der Mahlstein ist selbstschärfend und deshalb
wartungsfrei. Bestimmen Sie selbst den Feinheits-
grad Ihres frischen Mehles. Ein Qualitätsprodukt mit
besonders langer Lebensdauer. Die Oberfläche ist
mit Bienenwachsbalsam behandelt. 
Bestell-Nr. GMH-1, €/sFr. 230,-.

Holzart: Lärche massiv 
Mahlleistung fein: 35g/min.

Trichterfüllmenge: 450g
Maße in cm H/B/T: 29/14/16
Gewicht: 1,8 kg
Garantie: 5 Jahre

Betonikakissen Nachfüllung, 
150 g, Bestell-Nr. 0152, €/sFr. 6,90.

Rosen-Salbeikissen Nachfüllung, 
150 g, Bestell-Nr. 0153, €/sFr. 7,70.
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„und ein Mensch, der gegen seinen
Willen vergesslich ist, salbe damit

seine Brust und Schläfen...” 
H. v. Bingen. 
Das Brennnessel-Öl gegen 
die Vergesslichkeit und fördert
die Durchblutung, 20 ml, 
Bestell-Nr. 0167, 
€/sFr. 3,90.

Verwöhnen Sie 
Ihre Haut mit

diesem hoch-
wertigen Rosenöl.  
Ob als Massageöl, 

Körperöl oder in der Haarpflege,
dieses Rosenöl mit seiner

 harmonisierenden und stärkenden
Pflege ist immer eine wertvolle

Ergänzung. 50 ml, Bestell-
Nr. 0584, €/sFr. 11,90.

„...und wenn ein Mensch in oder um
die Brust Schmerzen hat, sodass er
davon hustet, salbe er sich damit...”
H. v. Bingen. 

Das Wermut-Öl wirkt wohltuend
bei schmerzhaftem Husten. 
20 ml, Bestell-Nr. 0166, 
€/sFr. 3,90.

Das Veilchen-Öl ist ein
 besonders kostbares Haut-Öl.
Es trägt zu einer raschen und

schönen Wundheilung bei,
meist ohne Narbenbildung.

Auch stressgeplagte Haut wird
dadurch regeneriert. 

50 ml, Bestell-Nr. 0643, 
€/sFr. 11,50.

Der Wegerichspray ist
 besonders hilfreich bei lästigem

Juckreiz. Die kühlende und
desinfizierende Wirkung 
ist eine Wohltat und eine
natürliche Hilfe bei
 Insektenstichen. 
Im 50 ml Glasfläschchen 
mit Pumpspender, 
Bestell-Nr. 0583,
€/sFr. 7,90.

Dieses Mund-Öl besteht
aus Sonnenblumenöl,

Scharfgabe, Veilchen und
Galgant und eignet sich
bestens zum Öl-Ziehen.

Für eine gesunde Mund -
hygiene vor dem Zähne-
putzen einen Kaffeelöffel
im Mund kräftig verteilen

und nach 2-3 Minuten
ausspucken. 

200 ml, Bestell-Nr. 0860,
€/sFr. 24,-.

Die Rebaschen-
Zahncreme mit wertvollen 
Hildegard-Kräutern überzeugt durch
ihre Zusammensetzung aus Extrakten
von Eisenkraut, Wermut, Vogelmiere,
Myrrhe und Krauseminze-Öl. 
Milde basische Reinigung 
ohne Zusatz 
von Fluoriden, 75 ml, 
Bestell-Nr. 0861, 
€/sFr. 9,90.

Müde Beine 
und beanspruchte Füße

werden mit einer Hildegard
Mariendistel-Einreibung

wieder munter. Einfach
auftragen und einmassieren,

das fördert die Durch -
blutung und macht Sie

rasch wieder fit. Auch für
schmerzende Beine ist es

ein Mittel erster Wahl. 
100 ml, Bestell-Nr. 0560,

€/sFr. 11,90.

Öle und Tinkturen mit wirksamen Kräuterauszügen 

NEU!



Seite 10

Kräuterweine hergestellt nach der Originalrezeptur 
nach Hildegard von Bingen

Die Inhaltsstoffe der Kräuter und Gewürze wie z. B. ätherische Öle,
Flavono ide, Bitter-, und Gerbstoffe können in Wein besser als in Tees

gelöst werden. Der österreichische Wein kommt aus kontrolliertem biolo-
gischem Anbau und auch die  Kräuter sind von ausgesuchter Qualität! Alle Weine sind
verkocht, haben dadurch kaum noch Alkohol gehalt, und werden in 500 ml Glasflaschen geliefert.

Der Brombeer-Wein enthält neben Brombeerblättern, Ysop, Dost und Honig sehr viel Bertram, dessen
ätherische Öle den zähen Bronchialschleim verflüssigen und lösen. Damit wird unangenehmer Husten-
reiz gelindert und Sie können wieder frei durchatmen. Ein wohltuender Begleiter durch das ganze Jahr!
Empfohlene Kurmenge: 6 Fl., Bestell-Nr. 0185, €/sFr. 12,90 je Flasche.

Der Bio Galgant-Wein wird von der hl. Hildegard sehr vielseitig eingesetzt und ist z.B. eine große Hilfe
bei Hexenschuss und Ischias-Problemen. So lassen sich Rücken- und Lendenschmerzen gut beheben.
Mehrmals täglich ein Likörglas warm genießen und so den Verspannungen entgegenwirken. 
Empfohlene Kurmenge: 8 Fl., Bestell-Nr. 0271, €/sFr. 11,90 je Flasche.

Der Hirschzungen-Wein wirkt sich positiv auf Leber und Lunge aus. Wenn chronische Leber- oder
 Lungenleiden einfach nicht verschwinden wollen, dann ist der Hirschzungen-Wein genau das richtige.
Er hat auch eine günstige Wirkung auf die Über- und Unterfunktion der Hormone. 
Empfohlene Kurmenge: 8 Fl. Bestell-Nr. 0270, €/sFr. 13,90 je Flasche.  

Der Lungenkraut-Wein ist bei Husten und Atemnot sehr zu empfehlen. Das Lungenkraut enthält aus-
reichend Gerb- und Schleimstoffe, die keimhemmend und schleimlösend sind. Auch ist das Kraut reich
an Kieselsäure und unterstützt Hals und Lunge. 
Empfohlene Kurmenge: 6 Fl., Bestell-Nr. 0268, €/sFr. 11,50 je Flasche.

Der Muskateller-Salbei-Wein ist für Menschen, mit Problemen an der Magenschleimhaut, eine wert-
volle Unterstützung. Der Muskateller-Salbei-Wein schmeckt nicht nur ausgezeichnet, sondern ist auch
eine effektive Verdauungshilfe, selbst bei empfindlichem Magen, wie uns öfters berichtet wird. 
Empfohlene Kurmenge: 8 Fl., Bestell-Nr. 0267, €/sFr. 13,90 je Flasche.

Der Petersilien-Honig-Wein, auch „Herzwein“ genannt, stärkt und schützt das Herz und mobilisiert den
Kreislauf gegen Stress und Ermüdung. Somit hat sich dieser Kräuterwein bei Herzbeschwerden oder
Herzschwächen, wie sie bei Grippeerkrankungen entstehen, besonders bewährt. Ebenso wird er beim
Hildegard-Fasten bei Fastenkrisen erfolgreich eingesetzt.  
Empfohlene Kurmenge: 6 Fl., Bestell-Nr. 0187, €/sFr. 12,90 je Flasche.

Der Rainfarn-Wein wirkt sich günstig auf Blase und Prostata aus und findet daher vor allem bei allge-
meinen Prostataleiden, Entzündungen im Harnleiter-Bereich, Blasenentzündungen und Harnverhalten
seine Anwendung. Vielen Hildegard-Freunden konnte so schon geholfen werden! 
Empfohlene Kurmenge: 8 Fl., Bestell-Nr. 0266, €/sFr. 13,90 je Flasche.

Der Sanikel-Wein unterstützt die Bauchorgane. Sanikel wird vorwiegend bei entzündlichen Magen- und
Darmerkrankungen empfohlen. Aufgrund seiner entzündungshemmenden und wundheilenden Eigen-
schaften dient der Sanikel-Wein zur Heilunterstützung bei Verletzungen. 
Empfohlene Kurmenge: 8 Fl., Bestell-Nr. 0265, €/sFr. 14,40 je Flasche.

Der Veilchen-Wein ist bei Schwermut und Unlustgefühlen bis hin zu Depressionen ein natürlicher Auf-
heiterer. Viele Anwender haben sich davon schon überzeugt. Neben der positiven und frohmachenden
Wirkung auf die Psyche, wirkt der Veilchen-Wein stärkend auf die Lunge. 
Empfohlene Kurmenge: 8 Fl., Bestell-Nr. 0264, €/sFr. 11,90 je Flasche.
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Der Wasserlinsen-Wein ist eine echte Alternative zu Antibiotika, da es das Immunsystem stärkt und die
körpereigenen Kräfte anregt. Es entgiftet und stellt das Gleichgewicht unserer Organismen wieder her.
Selbst als Krebsprophylaxe und als Unterstützung bei einer Chemo-therapie hat es sich tausendfach
 bewährt. Empfohlene Kurmenge: 6 Fl., Bestell-Nr. 0263, €/sFr. 16,40 je Flasche.

Der Zitwer-Wein beruhigt bei Gliederzittern und gibt dem Körper wieder Kraft, wie uns immer wieder zu-
friedene Kunden berichten. Auch ist Zitwer bekannt als natürliches Mittel bei Kopfschmerzen. Allgemein
ist der Zitwer beruhigend und hat auch eine aufhellende Eigenschaft. 
Empfohlene Kurmenge: 8 Fl., Bestell-Nr. 0262, €/sFr. 12,50 je Flasche.

Die Wasserlinsen-Kur sollten Sie nach der Empfehlung der heiligen Hildegard unbedingt 
1x jährlich machen! Der Wasserlinsen-Wein dient „zum Ausgleich der körpereigenen Säfte

(Phlegma), deren Disharmonie die Ursache jeglicher Krankheit sind“, schreibt Hildegard. 
Er führt Umweltgifte ab, stärkt die körpereigenen Abwehrkräfte und stellt das

 Gleichgewicht der „hildegardischen Säfte“ in unserem Organismus wieder her.

8 Flaschen + 1 Fl. gratis zu je 500 ml (reicht für eine 6 Wochen-Kur), 
Bestell-Nr. WLK, zum Vorteilspreis von €/sFr. 131,20.

Ebenfalls 1x im Jahr sollten Sie sich diese kräftigende und vitalisierende Bio
Hildegard Wermut-Kur (Mai-Kur) gönnen, denn so bleibt ihr Kreislauf in
Schwung und ihr Körper wird entschlackt - das ideale „Aufbauprogramm“
für den überlasteten Körper. Die Äbtissin betont zudem die wohltuende
 Wirkung auf Herz und Lunge, Nieren und Magen, Darm und Verdauung. 
Älteren Menschen, chronisch Kranken und zur Melancholie neigenden,
empfiehlt die hl. Hildegard den Wermutwein mit seinen gesundheits -
fördernden Bitterstoffen und Honig das ganze Jahr über zu trinken.

8 Flaschen + 1 Fl. gratis zu je 500 ml (reicht für 6 Monate), 
Bestell-Nr. MK, €/sFr. 91,90.

Die Mai-Kur im Doppelpack für Sie und Ihren Partner zum Vorteilspreis! Machen Sie die vitali-
sierende Bio Wermut-Kur gemeinsam mit Ihrem Ehepartner, mit Ihren Eltern oder Freunden. Das moti-
viert, Sie können sich über die Erfolge austauschen und sich gegenseitig an die Einnahme erinnern. 

Die Partnerpackung Mai-Kur besteht aus 16 Flaschen à 500 ml, Bestell-Nr. MK-2, €/sFr. 179,-.

Spezielle Kurpackungen zu günstigen Vorteilspreisen

Die Fastenkurpackung enthält alles um Ihr Fastenvorhaben,
ganz im Sinne der Heiligen, umzusetzen. Wer die
sanfte Hildegard-Fastenmethode ausprobieren möch-
te, dem sei unser Fastenpaket ans Herz gelegt. Dieses
Paket reicht für eine Kur von ca. 3 Wochen und enthält:
1 x Fencheltabs, 50 g (Artikelnr: 0469)
1 x Bio-Dinkelcremesuppe, 450 g (Artikelr: 0331)
1 x Dinkelhabermus-Mischung, 1000 g (Artikelnr: 0880)
2 Packungen Fastentee, á 100 g (Artikelnr: 0165)
1 x Petersil-Honig-Wein, 500 ml (Artikelnr: 0187)
1 Packung Gewürzkeks-Pulver (Artikelnr: 0171) 
zum Abschmecken vom Habermus!

Unser TIPP: Legen Sie die jeweilige Kurbeginnzeit fix 

im Hildegard-Kalender für 2025 fest, Sie werden sehen,

dass sich so Ihre Vorhaben leichter realisieren lassen!

Bestell-Nr. FAST-1, 
zum SONDERPREIS von €/sFr. 58,80. 
Sie ersparen sich € 11,30 im Vergleich
zum Einzelkauf der Produkte! 



„In den Fruchtbäumen liegen geheimnisvolle Heilkräfte verborgen“,
wissen wir aus den Schriften der hl. Hildegard.

Bio-Johannisbeerensirup - Unser wohlschmeckender Johannisbeersirup
ist ein reines Naturprodukt. Hildegard von Bingen nannte die Früchte der Jo-
hannisbeere den Gichtbaum, denn seine Früchte sollen gegen Rheuma
schützen. 500 ml, Bestell- Nr. 0190, €/sFr. 8,90.

Bio-Quittensirup, seine Inhaltsstoffe Quercetin und Pektin wirken als star-
ke Antioxidantien und vernichten freie Radikale, welche die Körperzellen
schädigen. Das in den Quitten enthaltene Pektin trägt dazu bei, den Cho-
lesterinspiegel zu kontrollieren. 500 ml, Bestell-Nr. 0193, €/sFr. 8,90.

Bio-Himbeersirup - Unser wohlschmeckender Himbeersirup ist ein reines
Naturprodukt und zeichnet sich durch seinen hohen Vitamin C Gehalt be-
sonders aus. Himbeeren stärken das Immunsystem und einen gesunden
Stoffwechsel. 500 ml, Bestell- Nr. 0191, €/sFr. 8,90.

Bio-Holunderbeerensirup, ein echtes Kraftpaket für das Bronchialsystem und bei körperlicher Schwäche
und Abgeschlagenheit. Seine sekundären Pflanzenstoffe sorgen nicht nur für die schwarzblaue  Farbe,
sondern schützen die Körperzellen zudem vor freien Radikalen. 500 ml, Bestell-Nr. 0195, €/sFr. 8,90.

Entdecken Sie mit diesen Büchern die tiefgreifenden Lehren der Hl. Hildegard 
von Bingen und die Möglichkeit, diese in Ihrem Alltag zu integrieren.

Schon Hildegard von Bingen
stellte fest: „Der Mensch ist,
was er isst“. In diesem Buch
finden Sie über 250 ebenso
gesunde wie köstliche Rezepte
nach Hildegard. Klassiker wie
die Hildegard-Nervenkekse 
oder das Ysop-Huhn sind
ebenso dabei, wie viele neue
Kreationen. 241 Seiten, 
Bestell-Nr. 6375, €/sFr. 25,-.

„Das Immunsystem stärken
mit Hildegard von Bingen“ 

von Brigitte Pregenzer 
zeigt auf wie Sie ihre

 Immunabwehr mit verschie-
densten Naturprodukten

effektiv unterstützen können.
Damit Sie gesund und vital

bleiben und genügend körper-
eigene Abwehrkräfte bilden.

160 Seiten. Bestell-Nr. 6682,
€/sFr. 15,-.

Hier erfahren Sie kurz und
bündig die verschiedenen

Arten des Fastens nach den
Richtlinien der heiligen Hilde-
gard, zusammengefasst von

Brigitte Pregenzer und Brigitte
Schmidle. Die erweiterte

Auflage gibt viele Tipps, wie
sich Ihr Fastenvorhaben in den

Alltag leicht integrieren lässt.
240 Seiten. Bestell-Nr. 6297,

€/sFr. 20,-.
Seite 12

NEU! Unsere köstlichen Fruchtsirupe in BIO-Qualität! 



Beryll-Pulver 
ist hilfreich bei
Vergiftungen, 
5 g in einem 
Glasfläschchen,
Bestell-Nr. 0427,

€/sFr. 22,70.
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NEU!

Die Edelsteinheilkunde nimmt bei Hildegard einen besonderen Platz ein!

Der Bergkristall ist gut bei Sehstörungen,
Herzrasen, Magen-Darmschmerzen und

unterstützt die Schilddrüse. Bergkristall-
Armband mit Gummizug, 18/8 mm. 

Bestell-Nr. 0539, €/sFr. 16,90.

Keine Angst vor Prüfungen, mit 
unserer Prüfungsangst-Kette, sie
wurde mit den Steinen Granat, Jade und
Tigerauge gefertigt. Ein hochwertiges
Geschenk! Handgeknüpft, Länge: 36 cm, 
Bestell-Nr. 0593, €/sFr. 33,60.

Universalstein für das Herz
und für Schmerzen aller Art
ist der Jaspis. Hier eine
seltene Jaspis Nasen- und
Ohr-Olive, Länge: ca. 1 cm,
Bestell-Nr. 0241, 

€/sFr. 9,80.

Der Smaragd
unterstützt gegen Migräne,

Kreislaufschwäche und Verschlei-
mung und stärkt die Abwehrkräf-
te. Schön polierter Smaragd-Anhänger
für Ketten, Länge ca. 1,5 cm, Bestell-

Nr. 0387, €/sFr. 16,-.

Dieses hochwertige Armband aus 
Halb-Edelsteinen, mit elastischem Gummiband,
ist mehr als eine modische Zierde. Ein beliebtes

Geschenk für Jung und Junggebliebene. 
Perlen Ø ca. 8 mm, Bestell-Nr. 0219,

€/sFr. 23,90.

Edelsteine sind in der Lage alle vier Bereiche der hildegardischen Ganzheitsmedizin zu beein-
flussen: den göttlichen, kosmischen, körperlichen und seelischen Bereich. Alle Edelsteine, die
Sie hier sehen sind Unikate und können leicht in Form und Farbe abweichen!

Die Bergkristall-Scheibe, 
3 mm dick, ca. 4 cm lang und zum Auflegen
bestens geeignet. Bestell-Nr. 0433, €/sFr. 10,70.

Jaspis, der Universalstein für das
Herz und für Schmerzen aller Art.

Jaspis-Donat, Ø 3 cm, 
Bestell-Nr. 0404, 
€/sFr. 9,-.

Der Chalzedon-Trommelstein
ist laut Hildegard das beste

Antistressmittel und er macht
redegewandt. Der Trommelstein

ist ca. 3 cm groß und wird mit Lederband
geliefert.Bestell-Nr. 0525, €/sFr. 17,90.
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„…melancholischen Menschen geht es besser, wenn sie Weinraute nach dem Essen
verzehren.“ H. v. Bingen. Weinrauten-Tabs Box: 25 g, Bestell-Nr. 0590, €/sFr. 8,40.
Weinrauten-Tabs Nachfüllpackung: 50 g, Bestell-Nr. 0591, €/sFr. 12,90.

„Der Galgant stärkt Herz und Kreislauf...“ H. v. Bingen. Dank seiner milden  schärfe
belebt und erfrischt der Galgant den gesamten Organismus.
Galgant-Tabs Box: 25 g, Bestell-Nr. 0466, €/sFr. 7,90.
Galgant-Tabs Nachfü� llpackung: 50 g, Bestell-Nr. 0471, €/sFr. 10,80.

Durch den Fenchel wirken sich diese Tabs positiv auf Magen und 
Verdauung aus. Fenchel macht auch fröhlich, schreibt die hl. Hildegard!
Galgant-Fenchel-Tabs Box: 25 g, Bestell-Nr. 0467, €/sFr. 7,90.
Galgant-Fenchel-Tabs Nachfüllpackung: 50 g, Bestell-Nr. 0470,
€/sFr. 10,80.

„Bertram regt den Magen an, hilft bei Rheumatismus, vermehrt das gute Blut und
 spendet Kraft und Energie“ H. v. Bingen. Bertram – das fast vergessene Universal-
gewu� rz des Mittelalters. Die hl. Hildegard empfahl ihn für die tägliche Ernährung.
Bertram-Tabs Box: 25 g, Bestell-Nr. 0668, €/sFr. 10,-.
Bertram-Tabs Nachfüllpackung: 50 g, Bestell-Nr. 0668-1, €/sFr. 18,90.

„Der Fenchel macht den Menschen fröhlich, vermittelt ihm angenehme Wärme, 
mindert Schweiß, für frischen Atem und eine gute Verdauung.“ H. v. Bingen. Somit ist der Fenchel die
passende Antwort auf diese herausfordernde Zeit und man sollte die Tabs immer in seiner Tasche haben!
Fenchel-Tabs Box: 25 g, Bestell-Nr. 0468, €/sFr. 7,90.
Fenchel-Tabs Nachfüllpackung: 50 g, Bestell-Nr. 0469, €/sFr. 10,80.

Mit diesen Kräutertabs haben Sie die ganze Kraft der Kräuter immer dabei!

Schmiedeeiserne
Räucherpfanne 

in traditionellem
alpenländischem Stil.

Mit einem herausnehm-
baren Metallschälchen, in dem Sie ein-

fach den Sand, die Kohle und das Räucherwerk
platzieren können. Handarbeit, 30 x 12 cm,

Bestell-Nr. RPF-7, €/sFr. 29,70.

Der Räuchersand dient zum
sicheren Abbrennen der
 Räucherkohle und schützt 

das Räuchergefäß vor Überhitzung.
500 g, Bestell-Nr. RS-2, €/sFr. 4,90.

Traditionell wird Weihrauch und Räucherwerk auf
Holzkohle geräuchert. Schnellzünd-Räucherkohle,
praktisch verpackt und leicht zu handhaben. 

10 Stück pro Rolle, Ø 3 cm, Bestell-Nr. 0147, €/sFr. 2,80.

10 Stück pro Rolle, Ø 4 cm, Bestell-Nr. 0147-1, €/sFr. 3,90.

Weihrauchharz mit
feiner Körnung und
angenehmen harzigem
Duft. 50 g, granuliert,
Bestell-Nr. 0145, 
€/sFr. 3,90. 

Auch zu Hildegards Zeit wurde mit Weihrauch ein gesundes Raumklima 
geschaffen!

„Haussegen-Weih-
rauch“ für den Schutz

von Heim und Hof. 
50 g, Bestell-Nr. 0274,

€/sFr. 4,90. 

Der edle
Rosenweih-

rauch duftet herrlich nach frischen
Rosenknospen! 50 g, Bestell-

Nr. 0275, €/sFr. 7,50.
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Die pure Kräuterkraft steckt in diesen Salben und Balsamen!
Die Heilpflanze Arnika ist für ihre beruhigenden
und entzündungshemmenden Eigenschaften
bekannt. Erprobt ist der Einsatz bei Muskel-
schmerzen, Nervenschmerzen, Prellungen,
Blutergüssen und Krampfadern uvm. Ein
bewährtes Naturmittel mit wohltuender Wir-
kung. Arnika-Creme im Glastiegel, 110 ml,
Bestell-Nr. 0842, €/sFr. 14,90. 

Die Veilchen-Creme ist
universell verwendbar 
und hat sich bei kleinen

oberflächlichen Wunden 
und zur Narbenpflege nach Operationen bestens
bewährt. Aber auch bei Kopfschmerzen kann die
Veilchensalbe Linderung verschaffen. 50 ml, 
Bestell-Nr. 0504, €/sFr. 19,90.

Das Dachsfett-Balsam für die unter-
schiedlichsten Haut und Gelenks -

beschwerden ist vielseitig anwendbar: zur
Hautpflege, bei Juckreiz und Flechten,
Gürtelrose und für Massagen. Die hilf -
reiche Wirkung stellt sich schon nach

kurzer Zeit ein. Inhalt: 110 ml im Glas -
tiegel. Bestell-Nr. 0576, €/sFr. 17,90.

Die hochwertige Wermut -
salbe mit seinen lindernden

Wirkstoffen, wird für wohl -
tuende Knie- und Gelenks-

massagen empfohlen.
Einfach mehrmals täglich auf

den Schmerzpunkten ein-
massieren. Eine Anwendung über einen

längeren Zeitraum wird empfohlen. 
Inhalt: 50 ml, Bestell-Nr. 0503, €/sFr. 19,90. Der Weihrauch-Balsam

intensiv zeichnet sich durch 
einen besonders hohen Anteil an 

Boswellia Weihrauch aus. Spüren Sie des-
sen wohltuende Wirkung bei schmerzenden
Gelenken und rheumatischen Beschwerden.

Im Glastiegel, 110 ml, Bestell-Nr. 0852,
€/sFr. 18,50.

Der Ringel-
blumen-
Balsam mit
Hamamelis
ist eine
natürliche
Pflegesalbe
für die

Genesung der
Haut, Wunden und Narben. Sie zeichnet

sich durch ihre abschwellende,
 entzündungshemmende und wund -
heilungsfördernde Eigenschaft aus. 

110 ml im Glastiegel, Bestell-Nr. 0845,
€/sFr. 14,90.

Die Johanniskraut-Creme
schützt die Haut bei Feuchtig-
keitsverlust, denn sie ist reich

an Johanniskrautextrakt,
 Jojoba-, Avocado- und Oliven-

öl. So kann sich die Ober -
flächenstruktur von trockener,

empfindlicher und Allergie
neigender Haut wesentlich

verbessern. Ideal bei starkem Juckreiz.
110 ml, Bestell-Nr. 0846, €/sFr. 13,90.

NEU!



Diese Keramik-Duftlampe
ist ein dekoratives Accessoire

für Ihr Zuhause. Mit unseren
100% naturreinen Bio-Ölen hilft
Sie, die Luft zu erfrischen und
eine angenehme Atmosphäre
zu schaffen. Größe: 8,5 x 9 cm,
Bestell-Nr. DL-7, €/sFr. 8,70.

Der süß-fruchtige Duft des 
Bio-Orangenöl wirkt stärkend
auf das Immunsystem, es
harmonisiert und stimmt heiter.
Für die Duftlampe und zum
Herstellen von Massageöl. 
10 ml, Bestell-Nr. 0252, 
€/sFr. 7,90. 

Ätherisches Sandel-
holzöl für ein heimeli-
ges Wohngefühl. 10 ml,
Bestell-Nr. 0259, 
€/sFr. 10,50.

Das ätherische 
Rosengeranien-Öl

schafft mit seinem sinnlichen 
Duft ein gemütliches Ambiente.

Rosenduft wirkt ausgleichend auf
die Psyche und stimuliert die

 Abwehrkräfte. 100% naturreines
ätherisches Öl, 10 ml, 

Bestell-Nr. 0255, €/sFr. 10,40.

Ein vielseitig einsetzbares
Küchentuch aus 100% Baum-

wolle und den Bibelworten:
„Der Mensch lebt nicht vom

Brot allein, sondern von Gottes
Wort“. Größe 50 x 65 cm, für
Maschinenwäsche bis 60°C
geeignet. Bestell-Nr. TU-4,

€/sFr. 5,50.

Die stillvolle Hildegard von 
Bingen-Kerze mit ihrem

Bildnis in einem barocken
Wachsrahmen ist aus bestem

Qualitätswachs und echte
Handarbeit. Auf dem Bild

befindet sich auch ein weiser
Spruch. 7 x 20 cm, 
Bestell-Nr. HBK-2, 

€/sFr. 14,70.

Die bioaktiven Harze des
Bio-Zirbenöl sorgen für
wohltuende Wirkung auf den
Körper, gute Schlafqualität
und zur Luftverbesserung. 
10 ml, Bestell-Nr. 0930,
€/sFr. 13,90.
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SALVATOR-MUNDI Verlag und Naturprodukte GmbH
Bestelladresse für Österreich: A-3292 Gaming, Kartäuserstraße 2. 
Tel.: 07485/98632, Fax: 07485/9863215, office@salvator-mundi.at

Bestelladresse für Deutschland: D-84495 Altötting, Postfach 1263. 
Tel.: 08671/969856, office@salvator-mundi.at

Unser Service: Für Österreich und Deutschland portofrei ab € 70,-! 
AT-BIO-401AT-Landwirtschaft
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BIO zertifiziert! 

Besuchen Sie unseren umfangreichen Webshop: www.salvator-mundi.at

Harmonie und Ausgeglichenheit durch die Kraft der Düfte

Ein passender Kerzenhalter 
aus Kirschholz für 

die Hildegard-Kerze! 
Ø 14 cm, Bestell-Nr. KS-14,

€/sFr. 14,90.
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